
Updated 5-21-2020 

Estimados Pacientes y Visitantes al Hospital, 
 
COVID-19 es una enfermedad infecciosa que ha infectado a más de 4.5 millones de personas en todo el 
mundo. Se ha demostrado que las personas sin síntomas pueden infectar a otros.  Este gráfico del 
Departamento de Salud Pública de Indiana muestra cómo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Además de lavarse las manos y cubrirse la tos o estornudar con el pliegue del codo, le pedimos que use 
una máscara de procedimiento (máscara quirúrgica) tanto como sea posible. Esto es especialmente 
importante cuando un médico, enfermera, terapeuta respiratorio u otro miembro del personal está en 
el cuarto con usted. 
 
Gracias por ayudar a mantener la salud y el bienestar de nuestro personal y pacientes. 
 
Sinceramente,  
 
Ventura County Medical Center y Santa Paula Hospital 

CON Mascarilla 

 

O
xí

ge
n

o
 f

lu
jo

 a
lt

o
 

 

SIN Mascarilla 

 

 

O
xí

ge
n

o
 f

lu
jo

 b
aj

o
 

 

R
es

p
ir

an
d

o
 s

in
 o

xí
ge

n
o

 

 


